
An die Mitgl ieder des FanClub 100 und der Vereinigung Biathlon Schweiz

Wir freuen uns, es geht wieder los, Hopp Schwi iz!

Die Natur sendet untrügl iche Signale, dass wir Biathlonfans bald wieder unserem Hobby fröhnen können. Gestat-
ten Sie mir, vorher noch einen kurzen Rückbl ick auf unseren Abschluss der vergangenen Saison. Am 1 4. Juni
fand im Hotel Garni an der Reuss in Gisikon unsere 22. Generalversammlung statt. Wir durften von einem sol iden
Rechnungsabschluss Kenntnis nehmen. Al le Traktanden wurden im Sinne des Vorstandes verabschiedet. Die
Mitgl ieder des Vorstandes stel l ten sich der Wiederwahl . I nteressiert lauschten die Versammlungstei lnehmer den
Ausführungen des Diszipl inchefs Markus Segessenmann, der uns interessanten und vertieften Einbl ick in den
Schweizer Biathlonsport gewährte.

Aus dem Biathlon Weltklasse-Feld gab es einige, tei lweise auch überraschende Rücktri tte: wie z.B. Gabriela
Koukalova (CZE), Fredrik Lindström (SWE), Anastasiya Kuzmina (SVK), Anton Schipul in (RUS), Daniel Mesoti tsch
(AUT), Hennrik L’Abée-Lund (NOR), Rosanna Crawford (CAN), Simon Fourcade (FRA), Michael Rösch (BEL) und
Laura Dahlmeier (GER). Glückl icherweise ist das Schweizer Team unverändert zusammengebl ieben. Mit Ausnah-
me von El isa Gasparin, die im Frühl ing Opfer eines Skitourenunfal ls wurde, konnten die Athletinnen und Athleten
das Sommertraining programmgemäss absolvieren. Damit haben sie hoffentl ich die für die kommende Saison er-
forderl iche Stärke und Robustheit gefunden. Eine Top-Gesundheit ist für jede Sportlerin und jeden Sportler die
wichtigste Voraussetzung für das erfolgreiche Bestehen einer harten Wintersaison.

Speziel l an der bevorstehenden Saison ist natürl ich die mit grosser Vorfreude erwartete Jugend und Junioren
Weltmeisterschaft auf der Lenzerheide. Es ist nicht, wie die Organisatoren immer wieder betonen, die erste sol-
che Meisterschaft in der Schweiz, sondern höchstens die erste solche in der «Biathlon-Neuzeit» . Seite drei dieser
News trete ich gerne den Beweis für meine Behauptung an. Der damal ige Festführer von 1 985 kann bei mir gerne
eingesehen werden! Was aber mit Sicherheit jetzt ganz anders ist als damals, das sind die Chancen der Schwei-
zer Juniorinnen und Junioren. Erfreul icherweise hat unser Nachwuchs in den letzten Jahren sehr grosse Fort-
schri tte gemacht. Der letztjährige Medai l lensegen von Osrbl ie (2 x Gold durch Niklas Hartweg und Amy Baserga)
ist natürl ich al lerbeste Reklame für die Veranstaltung auf der Lenzerheide. Ob die dadurch extrem in die Höhe
geschossenen Erwartungen nicht eher als zusätzl iche Last auf’s Schweizer Team wirken, werden wir Biathlonfans
vom 26. Januar bis 02. Februar l ive auf der Lenzerheide miterleben können. Drücken wir unseren Athletinnen und
Athleten auf al le Fäl le al le verfügbaren Daumen!

Knapp zwei Wochen danach beginnt bereits der Saisonhöhepunkt der El i te im ital ienischen Antholz. Bereits im
vergangenen Winter organisierten wir für unsere interessierten Mitgl ieder Bi l lette und Unterkünfte. Als langjährige
Antholzbesucher werden wir unsere Leute vor Ort lautstark unterstützen. Wir hoffen natürl ich, dass es dem
Schweizer Team gel ingt, an den WM-Rennen die Höchstform zu erreichen.

Auf Seite zwei finden Sie das Wort des Diszipl inchefs Markus Segessenmann. Neben etwas Nostalgie ist die dri t-
te Seite der Ergänzung des Schweizer Trainerteams, der Jugend- und Junioren Weltmeisterschaft auf der Lenzer-
heide und den nationalen Biathlonterminen gewidmet. Den kompakten Kalender für die ganze Saison finden Sie
auf Seite vier der News. Dieser kann ideal neben dem Fernsehen aufgelegt werden, so dass Sie jederzeit über
die Biathlonübertragungen im Bi lde sind. Am Samstag 30. November wird die Weltcupsaison 201 9 / 2020 mit ei-
ner Single Mixed Staffel und einer Mixed-Staffel im schwedischen Oestersund eröffnet.

Liebe Schweizer Biathlonfans,

Auch für uns ist es nun wieder an der Zeit unsere Mannschaft moral isch und finanziel l zu unterstützen. Zeigen wir
weiterhin unsere Sympathie und unterstützen diese nicht verwöhnten Athletinnen und Athleten durch unseren
Jahresbeitrag. In ihrem Namen danken wir Ihnen herzl ich für Ihre Unterstützung.

Ein Besuch der Jugend- und Junioren WM auf der Lenzerheide ist die beste Gelegenheit, spannenden Biathlons-
port aus nächster Nähe zu beobachten und unsere Schweizer Nachwuchshoffnungen zu unterstützen. An diesem
Anlass werden auch wieder verschiedene Mitgl ieder unserer Vereinigung tatkräftig als Helfer im Einsatz stehen.

Mit freundl ichen Grüssen

VEREINIGUNG BIATHLON SCHWEIZ

Jost Mächler, Präsident
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Im Gegensatz zu den anderen Swiss-Ski Sportarten
steht im Biathlon auch dieser Winter ganz im Zeichen
von Weltmeisterschaften. Die El i te kämpft im Februar
in Antholz um Edelmetal l , derwei l sich unserem Nach-
wuchs die einmal ige Chance bietet, sich in der Biath-
lon Arena Lenzerheide in Lantsch/Lenz vor
Heimpubl ikum zu präsentieren.

Wir dürfen auf eine planmässig verlaufene Saisonvor-
bereitung der Kader unter der Führung von Sandra
Flunger (Frauen), Jörn Wol lschläger (Männer) und Gi-
on-Andrea Bundi (Nachwuchs) zurückbl icken. Mit ih-
nen haben wir ein Trio an der Spitze unseres
Trainerteams, das sich sehr gut ergänzt und für Konti-
nuität steht. Neu zum Trainer-Staff dazugestossen ist
der Südtiroler Andreas Kuppelwieser, der als Assis-
tenzcoach fungiert und zusammen mit Armin Kasslat-
ter die Teams auf Stufe IBU Cup betreut. Wir sind sehr
dankbar, dass zusätzl iche finanziel le Mittel für die An-
stel lung von Andreas Kuppelwieser bereitgestel l t wer-
den konnten. Für die professionel lere Betreuung
unserer Athletinnen und Athleten hi l ft dies enorm.

Anfang November konnten unsere Kader-Athletinnen
und -Athleten auf der Lenzerheide erstmals auf
Schnee trainieren. Die letzte Schneevorbereitung der
El i te vor dem Weltcup-Start erfolgte im schwedischen
Idre (1 8. bis 27. November). Die ersten Weltcup-Wett-
kämpfe werden dann am 30. November in Östersund
ausgetragen – im Programm stehen eine Mixed-Staffel
und eine Single-Mixed-Staffel . Die Sprint-Wettkämpfe
wurden nachträgl ich auf den Sonntag, 1 . Dezember,
vorverschoben. Mit den Weltmeisterschaften in Ant-
holz (1 2. - 23. Februar 2020) findet das Saison-High-
l ight an einem Ort statt, der sich in der Biathlon-Welt
grosser Bel iebtheit erfreut. Unser Anspruch ist es, in
jedem WM-Rennen jemanden in den Top 1 0 zu haben.

Mit I rene Cadurisch kehrte auf diese Saison hin eine
Athletin ins Frauen-Team zurück, die im vergangenen
Winter verletzungsbedingt kaum Wettkämpfe hatte be-

Liebe Gönnerinnen und Gönner

Das Wort des Diziplinchefs

streiten können. Auch Sel ina Gasparin wird anders als
in der Vorsaison (Schwangerschaft, späterer Einstieg
ins Training) von Beginn weg dabei sein. Der Konkur-
renzkampf bei den Frauen wird somit deutl ich grösser
sein als in der letzten Saison, was sich positiv auf die
Gesamtentwicklung der Equipe auswirken dürfte.

Nach den sehr guten Erfahrungen aus den vergange-
nen Jahren wurde das Projekt "Höhentraining" mit
Benjamin Weger und Jeremy Finel lo fortgesetzt. Beide
absolvierten insgesamt drei Blöcke. Wir konnten dabei
auf eine tol le Unterstützung der Mitarbeiter des BAS-
PO in Maggl ingen und in Andermatt zählen.

Auf unseren neuen Nachwuchschef Gion-Andrea Bun-
di und seine Equipe warten im Januar gleich zwei
Highl ights im eigenen Land: Zunächst stehen die
Youth Olympic Games (YOG) in Lausanne (9. bis 22.
Januar, Jahrgänge 2002 und 2003) auf dem Pro-
gramm, ehe direkt im Anschluss die Lenzerheide
Schauplatz der Jugend- und Junioren-WM sein wird
(23. Januar bis 2. Februar).

Mit Amy Baserga und Niklas Hartweg werden in Len-
zerheide Goldmedai l lengewinner der letzten Weltti tel-
kämpfe auf Nachwuchsstufe für die Schweiz am Start
stehen – al lerdings nicht mehr in der Kategorie Ju-
gend (Jahrgänge 2001 bis 2003) wie in Osrbl ie (SVK),
sondern bei den «Älteren» auf Junioren-Stufe (Jahr-
gänge 1 998 bis 2000). Wichtig für uns ist vor al lem,
dass unsere Athletinnen und Athleten in der Junioren-
Kategorie Sichtkontakt zur Weltspitze haben, damit sie
mit einem Motivationsschub die weitere Karriere vor-
antreiben können.

Zum Schluss wi l l ich es nicht unterlassen, Ihnen für Ih-
re Treue und Ihre Unterstützung des Schweizer Biath-
lonsportes ganz herzl ich zu danken. Ich wünsche
Ihnen spannende Wettkämpfe mit hoffentl ich vielen
guten Schweizer Resultaten. Drücken Sie uns die
Daumen!

Swiss Ski, DisziplinchefBiathlon

Markus Segessenmann



Neuer Assistenztrainer Biathlon

Andreas Kuppelwieser
Autor: Home Page Swissski

Swiss-Ski hat seinen Trainerstab
im Biathlon komplettiert. Der
Südtiroler Andreas Kuppelwie-
ser unterstützt seit 1 . Oktober
201 9 das Schweizer Biathlon-
team als Assistenztrainer.

Mit über 20 Jahre Berufserfah-
rung als Biathlontrainer an der Sportoberschule Mals
kann Andreas Kuppelwieser mit einem besonders
grossen Erfahrungsschatz aufwarten. Der 50-jährige
Vater zweier erwachsener Kinder wohnt zusammen mit
seiner Frau in der Region Schlanders im Südtirol . Kup-
pelwieser wird zusammen mit Assistenztrainer Armin
Kasslatter das Swiss-Ski Trainerteam mit den ver-
schiedenen Trainingsgruppen unterstützen und unter
anderem den IBU-Cup betreuen.

Das Swiss-Ski Biathlon Trainerteam ist mit Diszipl inen-
chef Markus Segessenmann, Chef-Trainer der Männer
Jörn Wol lschläger, Chef-Trainerin der Frauen Sandra
Flunger und den beiden Assistenztrainer Armin Kass-
latter und Andreas Kuppelwieser für die Wintersaison
201 9/20 nun komplett. « Ich habe ein sehr gutes Ge-
fühl . Andreas bringt einerseits sehr viel Erfahrung im
Biathlonbereich und andererseits grosse Sozialkom-
petenz und eine gewisse Gelassenheit mit. Ich bin
überzeugt, dass er dem Swiss-Ski Biathlonteam gut
tun wird» , so Diszipl inenchef Markus Segessenmann
über den neuen Assistenztrainer.

Biathlon-Termine 2019/2020 - NATIONAL

Kategorie
El i te Open [O]

Termine siehe Tabel le Leonteq Cup

Leonteq Biathlon Cup

Kategorien:
El i te [E] , Chal lenger [C] und Kids [K]

07.1 2. 1 9 Steg (C)
1 4. 1 2. 1 9 Samedan (C) (K)
1 5. 1 2. 1 9 Samedan (C) (K)
21 . 1 2. 1 9 Realp (E) (O)
22.1 2. 1 9 Realp (E)
02.01 .20 Finsterwald (C)
1 1 .01 .20 Notschrei (GER) (E)
1 2.01 .20 Notschrei (GER) (E)
1 2.01 .20 Le Brassus (C)
1 8.01 .20 Glaubenberg (C) (K)
08.02.20 Sörenberg, Bödel i (E) (K) (O)
08.02.20 Sörenberg, Bödel i (C) SM
09.02.20 Sörenberg, Bödel i (E) (O)
09.02.20 Sörenberg, Bödel i (C) SM
22.02.20 Ulrichen (C) (K)
29.02.20 Realp (E) (C) (K) (O)
01 .03.20 Realp (E) (O)
07.03.20 Les Mosses (C) (K)
08.03.20 Les Mosses (C) (K)
28.03.20 Prémanon (FRA) (E) (O) SM
29.03.20 Prémanon (FRA) (E) (O) SM_____________________________________________________________

IBU Youth/Junior World Championships 2020

________________________________________________
Lenzerheide (SUI)

26.01. 11 :00 Einzel Jugend männlich 1 2.5 km
26.01. 1 4:00 Einzel Jugend weiblich 10.0 km
27.01. 11 :00 Einzel Junioren männlich 1 5.0 km
27.01. 1 4:00 Einzel Junioren weiblich 1 2.5 km
28.01 11 :00 Staffel Jugend männlich 3 x 7.5 km
28.01. 1 4:00 Staffel Jugend weiblich 3 x 6.0 km
29.01 11 :00 Staffel Junioren männlich 4 x 7.5 km
29.01. 1 4:00 Staffel Junioren weiblich 4 x 6.0 km
31.01. 11 :00 Sprint Jugend männlich 7.5 km
31.01. 1 4:00 Sprint Jugend weiblich 6.0 km
01.02. 11 :00 Sprint Junioren männlich 10.0 km
01.02. 1 4:00 Sprint Junioren weiblich 7.5 km
02.02. 11 :00 Verfolgung Jugend männlich 10.0 km
02.02. 1 2:00 Verfolgung Jugend weiblich 7.5km
02.02. 1 4:1 5 Verfolgung Junioren männlich 1 2.5 km
02.02. 1 5:20 Verfolgung Junioren weiblich 10.0 km
________________________________________________

Vergünstigte VIP-Tickets bis spätestens 29.11.201 9

Die Veranstalter bieten unseren Mitgl iedern auf VIP-
Tickets 20% Rabatt sofern diese bis 29.1 1 .201 9 per
Mai l auf praesident@biathlon.ch besteltt werden.

Weitere Infos www.lenzerheide2020.ch

Zum Thema erste Jugend und Junioren Weltmeister-
schaft in der Schweiz

Dank der Lenzerheide ist es endlich wieder einmal
so weit
Autor: JostMächler

Superlativen sind aus dem heutigen Business nicht
wegzudenken. Den Promotoren mögen wir sie gön-
nen, auch wenn sie nicht immer ganz der Wahrheit
entsprechen. Das Titelblatt des Festführers aus dem
Jahre 1 985, den ich in einem meiner alten Biathlon-
Ordner gefunden habe, lässt al le Schweizer Biathlon-
fans herzl ich grüssen!

OK Präsident war übrigens Martin Käl in (genannt
«Pöstler» ) einer unserer treuen Mitgl ieder des Fan
Club 1 00 Biathlon Suisse.



Biathlon-Termine 2019/2020 - INTERNATIONAL

Terminkalender IBU World Cup und Weltmeisterschaft

________________________________________________
IBU World Cup 1 Oestersund (SWE)

30.11. 1 3:10 Staffel Single Mixed 6+7.5 km
30.11. 1 5:00 Staffel Mixed 2x6+2x7.5 km
01.1 2. 1 2:30 Sprint Herren 10.0 km
01.1 2. 1 5:30 Sprint Damen 7.5 km
04.1 2. 1 6:1 5 Einzel Herren 20.0 km
05.1 2. 1 6:20 Einzel Damen 15.0 km
07.1 2. 1 7:30 Staffel Herren 4 x 7.5 km
08.1 2. 1 5:30 Staffel Damen 4 x 6.0 km
________________________________________________
IBU World Cup 2 Hochfilzen (AUT)

1 3.1 2. 11 :30 Sprint Damen 7.5 km
13.1 2. 1 4:20 Sprint Herren 10.0 km
14.1 2. 11 :30 Staffel Damen 4 x 6.0 km
14.1 2. 1 4:55 Verfolgung Herren 12.5 km
15.1 2. 1 2:00 Verfolgung Damen 10.0 km
15.1 2. 1 4:1 5 Staffel Herren 4 x 7.5 km
________________________________________________
IBU World Cup 3 Le Grand Bornand (FRA)

1 9.1 2. 1 4:1 5 Sprint Herren 10.0 km
20.1 2. 1 4:1 5 Sprint Damen 7.5 km
21.1 2. 1 3:00 Verfolgung Herren 12.5 km
21.1 2. 1 5:00 Verfolgung Damen 10.0 km
22.1 2. 1 2:10 Massenstart Herren15.0 km
22.1 2. 1 4:1 5 Massenstart Damen 12.5 km
________________________________________________
IBU World Cup 4 Oberhof (GER)

09.01. 1 4:30 Sprint Damen 7.5 km
10.01. 1 4:30 Sprint Herren 10.0 km
11.01. 1 2:00 Staffel Damen 4 x 6.0 km
11.01. 1 4:1 5 Staffel Herren 4 x 7.5 km
12.01. 1 2:45 Massenstart Damen 12.5 km
12.01. 1 4:30 Massenstart Herren15.0 km
________________________________________________
IBU World Cup 5 Ruhpolding (GER)

1 5.01. 1 4:30 Sprint Damen 7.5 km
16.01. 1 4:30 Sprint Herren 10.0 km
17.01. 1 4:30 Staffel Damen 4 x 6.0 km
18.01. 1 4:1 5 Staffel Herren 4 x 7.5 km
19.01. 1 2:1 5 Verfolgung Damen 10.0 km
19.01. 1 4:30 Verfolgung Herren 12.5 km
________________________________________________
IBU World Cup 6 Pokljuka (SLO)

23.01. 1 4:1 5 Einzel Herren 20.0 km
24.01. 1 4:1 5 Einzel Damen 15.0 km
25.01. 1 3:1 5 Staffel Single Mixed 7.5+6 km
25.01. 1 5:00 Staffel Mixed 2x7.5+2x6 km
26.01. 1 2:1 5 Massenstart Herren15.0 km
26.01. 1 5:00 Massenstart Damen 12.5 km
________________________________________________
IBU WM Antholz-Anterselva (ITA)

1 3.02. 1 4:45 Staffel Mixed 2x6+2x7.5 km
14.02. 1 4:45 Sprint Damen 7.5 km
15.02. 1 4:45 Sprint Herren 10.0 km
16.02. 1 3:00 Verfolgung Damen 10.0 km

16.02. 1 5:1 5 Verfolgung Herren 12.5 km
18.02. 1 4:1 5 Einzel Damen 15.0 km
19.02. 1 4:1 5 Einzel Herren 20.0 km
20.02. 1 5:1 5 Staffel Single Mixed 6+7.5 km
22.02. 11 :45 Staffel Damen 4 x 6.0 km
22.02 14:45 Staffel Herren 4 x 7.5 km
23.02. 1 2:30 Massenstart Damen 12.5 km
23.02. 1 5:00 Massenstart Herren 15.0 km
________________________________________________
IBU World Cup 7 Nove Mesto (CZE)

05.03. 1 7:35 Sprint Damen 7.5 km
06.03. 1 7:30 Sprint Herren 10.0 km
07.03. 1 4:00 Staffel Damen 4 x 6.0 km
07.03. 1 7:00 Staffel Herren 4 x 7.5 km
08.03. 11 :45 Massenstart Damen 12.5 km
08.03. 1 3:45 Massenstart Herren 15.0 km
________________________________________________
IBU World Cup 8 Kontiolahti (FIN)

1 2.03. 1 5:30 Sprint Herren 10.0 km
13.03. 1 5:30 Sprint Damen 7.5 km
14.03. 1 3:45 Verfolgung Herren 12.5 km
14.03. 1 5:45 Verfolgung Damen 10.0 km
15.03. 1 3:1 5 Staffel Single Mixed 7.5+6 km
15.03. 1 5:1 5 Staffel Mixed 2x7.5+2x6 km
________________________________________________
IBU World Cup 9 Oslo Holmenkollen (NOR)

20.03. 1 3:1 5 Sprint Damen 7.5 km
20.03. 1 6:30 Sprint Herren 10.0 km
21.03. 1 4:00 Verfolgung Damen 10.0 km
21.03. 1 6:45 Verfolgung Herren 12.5 km
22.03. 1 4:1 5 Massenstart Damen12.5 km
22.03. 1 6:00 Massenstart Herren15.0 km
________________________________________________

Übrige Biathlon-Termine

Biathlon Open European Championships

26.02. – 01 .03.20 Otepää (EST)

Junior Open European Championships

1 1 .03. – 1 5.03.20 Hochfi lzen (AUT)

Youth/Junior World Championships Biathlon

26.01 . – 02.02.20 Lenzerheide (SUI )
_____________________________________________________________

IBU Cup (vormals Europacup)

28.1 1 . – 01 . 1 2. 1 9 Sjusjoen (NOR)
1 2. 1 2. – 1 5. 1 2. 1 9 Ridnaun Val Ridanna (ITA)
1 8. 1 2. – 21 . 1 2. 1 9 Oberti l iach (AUT)
1 0.01 . – 1 2.01 .20 Brezno-Osrbl ie (SVK)
1 6.01 . – 1 9.01 .20 Duszniki Zdroj (POL)
08.02. – 09.02.20 Arber (GER)
1 3.02. – 1 6.02.20 Martel l Val Martel lo (ITA)
05.03. – 08.03.20 Minsk Raubichi (BLR)_____________________________________________________________

IBU Junior-Cup

1 2. 1 2. – 1 5. 1 2. 1 9 Pokl juka (SLO)
1 8. 1 2. – 21 . 1 2. 1 9 Martel l Val Martel lo (ITA)
06.03. – 07.03.20 Arber (GER)_____________________________________________________________




